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I. IVADAS

Neringos meno mokyklos choreografijos skyriaus pagrindinio ugdymo programa
(toliau — Programa) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2022
m. sausio 4 d. jsakymu Nr.V-4 , D¢l bendryjy i$ valstybés ir savivaldybés biudzety finansuojamy
neformaliojo Svietimo programy kriterijy patvirtinimo ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2015 m. sausio 27 d. Nr. V-48 jsakymu ,,Dél rekomendacijy dél meninio formalyjj Svietima
papildan¢io ugdymo programy rengimo ir jgyvendinimo patvirtinimo, Neringos meno mokyklos
nuostatais, Neringos meno mokyklos Direktoriaus 2020 birzelio 25 d. jsakymu Nr. V1- 7 ,,Neringos
meno mokyklos mokiniy mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka®, Neringos meno
mokyklos direktoriaus 2014-03-13 jsakymu Nr. V 1-6 ,,Neringos meno mokyklos ugdymo programy
atsiskaitymy ir egzaminy tvarkos aprasu‘ ir Neringos meno mokyklos Direktoriaus 2022 m. birzelio
13 d. jsakymu Nr.V1-7 ,,Dél ugdymo programy parengimo darbo grupiy sudarymo*.

Biudzetiné jstaiga Neringos meno mokykla
Pamario g. 4, LT-93124, Neringa
Elektroninis pastas: info@nmm.lt
Tel./faks. 8 (469) 52 820

Interneto svetainé www.nmm.lt

Programos rengéjai: vyr. mokytoja Rasa Zelnyté — Sembergé

1. Programos pavadinimas: Pagrindinio choreografijos formalyjj Svietimg papildancio ugdymo
programa.

Programos kodas: 110300118

Programos kryptis pagal Neformaliojo vaiky Svietimo kryp¢iy klasifikatoriy — 3

Programa patvirtino: Neringos meno mokyklos direktorius 2022-08-30 jsakymas Nr. V1-8.
2. Programos trukmé - 4 metai.

3. Tikslin¢ grupé — programa rekomenduojama moksleiviams, baigusiems choreografijos pradinj
ugdyma ar besimokantiems bendrojo ugdymo mokykloje pagrindinése klasése. Mokiniai priimami
be iSankstinés atrankos. Atsizvelgiant j jvairiy ugdymosi poreikiy turin¢ius mokinius, programa gali
biiti pritaikoma Siais biidais: Palengvinta ugdymo medziaga, i§samesné aiSkinimo ir vizualizacijos
metodika, papildomas darbas, susitelkimas j konkrecius judesius, improvizacija ir kiiryba. Sudarytos
salygos mokytojui plésti savo kompetencija dirbant su jvairiy ugdumo poreikiy turin¢iais mokiniais.

4. Programos pritaikymas jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams. choreografijos
programa yra pritaikyta jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams: pagal pasirinkta
instrumenty, dainavimg ir individualius geb¢jimus. Mokytojai turi atitinkamg kvalifikacijg dirbti su
spec. poreikiy turinciais vaikais.

S. Programos tikslas: Ugdyti visapusiskai brandzias asmenybes, puosel¢jant mokiniy mening
prigimt] ir individualybe, atskleidZiant bei plétojant jy gebéjimus ir talentus per judesio mena.

5.1. Programos uzdaviniai: Sukurti jvairias choreografines kompozicijas, atitinkan¢ias ugdymo
tikslus, mokyklinio amziaus vaiky raidos ypatumus, ugdymo poreikius ir interesus; naudoti ugdymo
priemones, skatinan¢ias vaiko smalsuma, aktyvuma, kiirybiSkuma — stebéti Sokio spektaklius,
koncertus ir kt.; atskleisti ir plétoti kiirybines mokiniy galias, ugdyti mening ir esteting kompetencija,
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padéti jsitraukti | kultirinj bendruomenés gyvenimg; ugdyti mokiniy pasitikejimg savo jégomis,
iniciatyvumg, savarankiSkuma, nusiteikimg imtis atsakomybés, nuostata ir geb¢jimg mokytis,
tobuléti; sukurti jvairias choreografines kompozicijas, atitinkancias ugdymo tikslus, mokyklinio
amziaus vaiky raidos ypatumus, ugdymo poreikius ir interesus; naudoti ugdymo priemones,
skatinancCias vaiko smalsumg, aktyvuma, kiirybiSkuma — stebéti Sokio spektaklius, koncertus ir kt.;
atskleisti ir plétoti kiirybines mokiniy galias, ugdyti mening ir esteting kompetencija, padéti jsitraukti
1 kultiirinj bendruomenés gyvenima; ugdyti mokiniy pasitikéjimg savo jégomis, iniciatyvuma,
sgvarankiSkuma, nusiteikimg imtis atsakomybés, nuostatg ir gebéjima mokytis, tobuléti; dalyvauti
nacionaliniuose renginiuose, dainy Sventése, festivaliuose, konkursuose ir kt.;

6. Kompetencijos, pasiekimai ir jy (jsi)vertinimas: stengiamasi taisyklingai atlikti pagrindinius ir
sudétingesnius klasikinio Sokio judesius ir jy junginius; iSraiSkingai ir taisyklingai atliekama savo
partija sceninio Sokio ansamblyje kartu su kitais Sok¢&jais.

6.1. Vertinimas: mokiniy kompetencijy ir gebéjimy vertinimas vyksta vadovaujantis Neringos
meno mokyklos Direktoriaus 2020 birzelio 25 d. jsakymu Nr. V1- 7 , Neringos meno mokyklos
mokiniy mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarka®.

6.2. Programa baigusiems mokiniams i§duodami Svietimo ministerijos pagrindinio neformaliojo ugdymo
baigimo pazyméjimai.

7. Turinys, metodai ir priemonés: Programos branduolj sudaro §ie dalykai: klasikinis Sokis, sceninis
Sokis: Siuolaikinis, lietuviy liaudies ar kitas Sokio meno Zanras, sceninio Sokio ansamblis.
Pasirenkamieji  dalykai: Muzikos instrumentas, vaidyba, improvizacija. Branduolio ir
pasirenkamiesiems dalykams jgyvendinti, atsizvelgiant j Sokio Zanrg, numatoma 0,5-1 wval.
koncertmeisteriui. Branduolio choreografijos ir vaidybos dalyky pamokos yra grupinés, muzikos
instrumento — individualios.
7.1. .Metodai: choreografijos pamokose vystomas mokiniy fizinis pasiruoSimas. Vaikai mokomi
taisyklingos laikysenos, pusiausvyros pajutimo, vystomas kojy verstumas, raumeny elastingumas,
kiino lankstumas, tobulinama ranky plastika. Svarbus Sokio ir muzikos pojiitis. Norint pasiekti
optimaliy rezultaty, mokytojas turi nuosekliai pasiruosti visoms choreografinéms pamokoms.

7.2. Priemonés: programai jgyvendinti rekomenduojama mokymosi aplinka ir mokymosi
priemongs: salé su veidrodziais; dviejy auksciy atramos, skirtos klasikiniam Sokiui; persirengimo
kambariai, skirti mergaitéms ir berniukams; pianinas, muzikos grotuvas ir kt.; sandélis ribams.

8. Programos suderinamumas su formaliojo Svietimo programa: programoje atsizvelgiama j
vaiky amziy ir jiems taikomg medziagg. Priklausomai nuo vaiko amziaus(klasés) ir tendencijy
formaliajame Svietime yra taikoma skirtinga Sokio metodika, judesio sudétingumas, skirtingas
pamokos disciplinos lygis. Kiirybiniai procesai pritaikyti prie mokinio pasauléZitiros ir supratimo
Jkuriuos jie jgyja formaliojo Svietimo jstaigose. Derinamasi prie formaliojo Svietimo jstaigy grafiko
ir ten vykstan¢iy programy. Programos integraciniai rysiai - choreografijos pamokos, kaip pagalbiné
priemon¢ vaikams meniskai tobuléti, vaiko ugdyme yra labai svarbios: jos glaudziai susijusios su
lietuviy liaudies kultiiros pazinimu, Sokiy judesiy lengvumu, Visos Sokio pamoky disciplinos padeda
greiciau pasiekti aukstesnj Sokio techninj meninj lygj bei tenkinti vaiko uZimtumo, kultiiros supratimo
bei saves realizavimo poreikius



II. KLASIKINIS SOKIS

9. Klasikinio Sokio paskirtis — suteikti mokiniams klasikinio Sokio pagrindus.

10. Klasikinio Sokio tikslas — plétoti mokiniy klasikinio Sokio geb&jimus.

11. Klasikinio Sokio uzdaviniai:

11.1. supazindinti su klasikinio Sokio judesiais ir jy deriniais, lavinti taisyklinga jy atlikima;

11.2. lavinti fiziologines vaiko savybes, tobulinant laikyseng ir koordinacijg, lavinant Sokluma,
lankstuma, kojy kreiptuma;

11.3. lavinti judesiy atlikimo iSraiSkingumg ir muzikaluma.

12. Klasikinio Sokio mokymas: mokomasi 2 val. per savaite;

13. Turinio apimtis:

13.1. Sokio teorija: muzikiniai terminai, savokos, maniera, charakteris, klasikinio Sokio pozos.

13.2. Sokio raiska: klasikinio $okio judesiai prie atramos, salés viduryje.

14. Mokiniy pasiekimai:

14.1. Nuostata — stengtis taisyklingai atlikti klasikinio Sokio judesius

14.2. Esminis geb¢jimas — taisyklingai atlikti pagrindinius ir sudétingesnius klasikinio Sokio judesius
ir jy junginius

II1. SCENINIS SOKIS

15. Sceninio Sokio apimtis: Siuolaikinis, lietuviy liaudies sceninis, pasaulio tauty ar kitas Sokio meno
Zanras.

16.Siuolaikinis Sokis

16.1. Siuolaikinio $okio paskirtis — suteikti mokiniams §iuolaikinio $okio pagrindus, derinti
individualy judé¢jima su Siuolaikinio Sokio technika ir metodikg. Taikyti judesio improvizacijos
principus ir metodika, taip atskleidZiant unikaly mokinio judéjima.

16.2. Siuolaikinio $okio mokymas : mokomasi 2 val. per savaite.

16.3. Turinio apimtis - pagrindiniai Siuolaikinio Sokio terminai. Judesiai ant Zemés naudojant savo
kiino svorj. Balansavimo judesiai ant zemés ir stovint. Suoliai su nusileidimu ant Zemés. Sukiniai ant
zemes ir stovint. Tinkama nusileidimo ir atsistojimo technika. Erdvés naudojimas pritaikius
Siuolaikinio Sokio technika. Kontaktiniai judesiai.

17. Lietuviy liaudies sceninis Sokis

17.1. Lietuviy liaudies sceninio Sokio paskirtis — suteikti mokiniams lietuviy liaudies Sokio technikos
pagrindus.

17.2. Lietuviy liaudies sceninio Sokio mokymas: mokomasi 2 val. per savaite.

17.3. Turinio apimtis — lietuviy liaudies terminai ir sgvokos, judesiai bei jy deriniai, susikabinimai,
rirmiSkas bei iSraiskingas judesio atlikimas.

18.Pasaulio tauty Sokis:

18.1.Pasaulio tauty Sokio paskirtis — suteikti mokiniams pasaulio tauty Sokio technikos pagrindus.
19.2. Pasaulio tauty Sokio mokymas: mokomasi 1 val. per savaite.

20.3 Turinio apimtis —terminai ir sgvokos, judesiai bei jy deriniai, charakteris, susikabinimai,
ritmiskas bei iSraiSkingas judesio atlikimas.

21. Mokiniy pasiekimai:

21.1. Nuostata — stengtis taisyklingai ir metodiskai atlikti sceninio Sokio judesius.

22.2. Esminis judéjimas — taisyklingai atlikti pagrindinius ir sudétingesnius Sokio judesius.



IV. SCENINIO SOKIO ANSAMBLIS

22. Sceninio Sokio ansamblio paskirtis — plétoti mokiniy ansamblinio Sokio patirt;.
23. Sceninio Sokio ansamblio mokymas: mokomasi 2 val. per savaite.

24. Turinio apimtis:

24.1. Sokimas ansamblyje arba pavieniui,

24.2. viesas sceninis pasirodymas;

24.3. sceninio Sokio interpretavimas;

24 .4. dalyvavimas Sventése, koncertuose, konkursuose, festivaliuose.

25. Mokiniy pasiekimai:

25.1. Nuostata — aktyviai dalyvauti vieSoje meninéje veikloje.

25.2. Esminis gebé¢jimas — iSraiskingai ir taisyklingai atlikti savo partija sceninio Sokio ansamblyje
kartu su kitais Sokéjais.

V. PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

26. Pasiekimuy ir pazangos vertinimas — tai vaiky pazangos, pasiekimy vertinimo principai, kupimo,
interpretavimo ir apibendrinimo biidai.

27. Vertinimo tikslas — padéti mokiniui mokytis ir bresti kaip asmenybei.

28. Vertinimo uzdaviniai:

28.1. Padéti mokiniui pazinti save, suprasti savo stiprigsias ir silpngsias puses, jsivertinti savo
pasiekimy lygmenj, kelti mokymosi tikslus.

28.2. Padéti mokytojui jzvelgti mokinio mokymosi galimybes, nustatyti problemas ir spragas,
diferencijuoti ir individualizuoti darbg, parinkti ugdymo turinj ir metodus.

28.3. Suteikti tévams (globé¢jams, ripintojams) informacijg apie vaiko mokymasi, stiprinti rySius tarp
vaiko, tévy (globejy, ripintojy) ir mokyklos.

28.4. Nustatyti mokyklai savo darbo kokybe, planuoti ugdymo turinj ir procesa, suteikti mokiniy
poreikius atliepiancia pagalba.

29. Vertinimo organizavimo tvarka:

29.1.Mokiniy pasiekimai vertinami pusmeciais. Choreografijos skyriuje kiekvieno pusmecio
pabaigoje vyksta paruosty choreografiniy kompozicijy pristatymas.

29.2. Mokiniy pasiekimai vertinami paZymiu, pagal nustatytus vertinimo kriterijus.

29.3. Baigus pagrindinio ugdymo programg choreografijos skyriuje laikomas klasikinio ir sceninio
Sokio egzaminas, kuris vertinamas pazymiu.

29.4.Mokiniai pasirod¢ festivaliuose, koncertuose rajone, respublikoje ir uz jos riby skatinami
jvairiomis formomis — klasés vadovo, mokyklos direktoriaus padéka ir kt.



Pagrindinio choreografijos ugdymo apimtis

1 priedas

Neringos meno mokyklos
Choreografijos pagrindinio
ugdymo programa

Branduolio dalykai / 1 2 3 4
ugdymo trukmé metais

Klasikinis Sokis 2 2 2 2
Sceninis Sokis 4-6 4-6 4-6 4-6
Sceninio Sokio ansamblis 2 2 2 2
Pasirenkamieji dalykai

Muzikos instrumentas® 1 1 1

Vaidyba 1 1 1

Pamokuy skaicius 8-12 8-12 8-12 8-12

*tévams pageidaujant



